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ɸʥʥʦʪʘʮʠʷ. ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʠʥʢʣʶʟʠʚʥʦʛʦ ʜʠʟʘʡʥʘ ʪʝʢʩʪʘ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ 

ʩ ʈɸʉ ʠ ʉɼɺɻ. ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʟʜʝʣ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʯʘʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ: ʘʥʘʣʠʟʘ, ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ, ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʠ, ʘʙʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʠʥʜʫʢʮʠʠ, ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʠ ʚʳʚʝʜʝʥʳ ʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʠ ʥʘʙʦʨ 

ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʰʨʠʬʪʘ, ʢʦʤʬʦʨʪʥʳʭ ʜʣʷ ʯʪʝʥʠʷ ʪʝʢʩʪʘ ʩ ʵʢʨʘʥʘ ʣʶʜʴʤʠ ʩ ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ. 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʩʪʠ ʮʚʝʪʦʚ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʬʦʥʘ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʯʪʝʥʠʷ. ʊʘʢʞʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʠ ʚʳʚʝʜʝʥʳ ʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ 

ʥʘʩʪʨʦʡʢʝ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʰʨʠʬʪʘ, ʢʦʤʬʦʨʪʥʳʭ ʜʣʷ ʯʪʝʥʠʷ ʪʝʢʩʪʘ ʩ ʵʢʨʘʥʘ ʣʶʜʴʤʠ ʩ 

ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʠʥʢʣʶʟʠʚʥʦʛʦ ʜʠʟʘʡʥʘ 

ʪʝʢʩʪʘ ʦʪʢʨʳʚʘʶʪ ʥʦʚʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ ʘʫʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʧʝʢʪʨʘ ʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʢʘʢ ʜʠʟʘʡʥʝʨʘʤʠ, ʪʘʢ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʘʤʠ ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʠ 

ʨʘʙʦʪʝ ʥʘʜ ʚʝʙ-ʩʝʨʚʠʩʘʤʠ. 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʜʠʟʘʡʥ ʪʝʢʩʪʘ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ, ʈɸʉ, ʉɼɺɻ, accessibility, ʜʠʟʘʡʥ, ʰʨʠʬʪ, 

ʠʥʪʝʨʬʝʡʩ, usability, ʠʥʢʣʶʟʠʷ 

1. ɺʚʝʜʝʥʠʝ  

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʤʠʨʝ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʷʚʥʦ 

ʚʳʪʝʩʥʷʶʱʠʝ ʧʨʠʚʳʯʥʳʝ ʧʨʝʜʤʝʪʳ ʦʙʠʭʦʜʘ. ʊʘʢ, ʥʘ ʩʤʝʥʫ ʙʠʙʣʠʦʪʝʯʥʳʤ ʩʦʙʨʘʥʠʷʤ ʠ 

ʵʥʮʠʢʣʦʧʝʜʠʷʤ ʧʨʠʭʦʜʷʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʝʨʚʠʩʳ, ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ, ʩʘʡʪʳ, ʚʦʙʨʘʚʰʠʝ ʚ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʣʝʛʢʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ 

ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʣʠ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʦʙʣʝʛʯʠʪʴ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʝʝ ʚʠʜʘʭ ʜʣʷ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʣʶʜʝʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʠ ʠ ʜʠʟʘʡʥʝʨʳ ʩʦʟʜʘʶʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʝʨʩʠʡ ʩʝʨʚʠʩʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 

ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ.  

ʇʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʳ ʧʨʘʚʠʣʘ ʚʝʨʩʪʢʠ ʠ ʜʠʟʘʡʥʘ ʪʝʢʩʪʘ ʜʣʷ ʩʣʘʙʦʚʠʜʷʱʠʭ ʣʶʜʝʡ, ʛʜʝ ʦʥʠ ʚ 

ʣʫʯʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʤʦʛʫʪ ʥʘʩʪʨʦʠʪʴ ʨʘʟʤʝʨ ʪʝʢʩʪʘ, ʪʝʤʥʫʶ / ʩʚʝʪʣʫʶ ʪʝʤʳ, ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ / ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ. ɼʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ (ʜʘʣʝʝ ʉɼɺɻ), 



ʀʥʢʣʶʟʠʚʥʳʡ ʜʠʟʘʡʥ ʪʝʢʩʪʘ ʚ ʠʥʪʝʨʬʝʡʩʘʭ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ  

ʘʫʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ          76 
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ʢʦʪʦʨʳʭ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʝ, 5ï10% ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ [1] ʠ 1ï6% ʩʨʝʜʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [2], ʠ ʣʶʜʝʡ ʩ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ ʘʫʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ (ʜʘʣʝʝ ʈɸʉ), ʢʦʪʦʨʳʭ 1,5% [3], ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʥʝ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʦʩʦʙʳʭ ʥʘʩʪʨʦʝʢ. ʃʶʜʠ ʩ ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ ʠʤʝʶʪ ʦʩʦʙʳʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʯʪʝʥʠʠ 

ʪʝʢʩʪʘ. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʝʨʚʠʩʦʚ ʥʝ ʚʚʦʜʠʪ ʥʠʢʘʢʠʭ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʪʝʢʩʪʘ, 

ʢʨʦʤʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚʳʰʝ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ 

ʪʝʢʩʪʫ ʠ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʝʛʦ ʜʠʟʘʡʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʰʠʣʠ ʙʳ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʣʶʜʝʡ ʩ ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ ʚ ʯʪʝʥʠʠ ʠ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʪʝʢʩʪʘ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʜʘʣʝʝ. 

ʎʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʩ ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ ʧʨʠ 

ʯʪʝʥʠʠ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʢʦʤʬʦʨʪʥʳʭ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʫʜʦʙʦʯʠʪʘʝʤʦʩʪʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʪʝʢʩʪʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʪʘʢʠʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʢʘʢ ʉɼɺɻ ʠ ʈɸʉ 

ʩʨʝʜʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʠ ʝʛʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴʶ. ʃʶʜʠ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠʤʝʶʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ / ʚʳʰʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ, ʦʜʥʘʢʦ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʯʪʝʥʠʝ, 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʨʘʙʦʪʘ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʝʨʚʠʩʘʭ ʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷʭ ʜʘʝʪʩʷ ʠʤ ʩ ʪʨʫʜʦʤ.  

ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʝʨʚʠʩʦʚ ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʦ ʥʠʢʘʢʠʭ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʘʩʪʨʦʝʢ ʪʝʢʩʪʘ, 

ʢʨʦʤʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʥʘ ʩʪʨʘʥʠʮʝ çʪʝʤʥʦʡ ʪʝʤʳè ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ 

ʚʳʰʝʫʧʦʤʷʥʫʪʳʤʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ. ɺ ʚʠʜʫ ʵʪʦʛʦ ʝʩʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʷʜʘ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʪʝʢʩʪʫ ʠ ʝʛʦ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ. 

2. ʉʠʥʜʨʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʘʫʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʧʝʢʪʨʘ 

2.1. ʉʠʥʜʨʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʉɼɺɻ ð ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʙʝʨʫʱʝʝ 

ʥʘʯʘʣʦ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ ʠ ʠʤʝʶʱʝʝ ʢʘʢ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ [4]. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʉɼɺɻ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 5ï10% ʜʝʪʝʡ ʠ ʫ 1ï6% ʚʟʨʦʩʣʳʭ [1]. ʋ 80% 

ʜʝʪʝʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʠ ʜʘʣʝʝ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, 40% ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʠ ʚʦ ʚʟʨʦʩʣʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʥʦ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ, ʪʦʣʴʢʦ 10,1% ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ [5]. ʉʚʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʉɼɺɻ ʙʝʨʝʟ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 3ï4 ʣʝʪ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ, 

ʚʩʧʳʣʴʯʠʚʦʩʪʴ, ʠʥʦʛʜʘ ʘʛʨʝʩʩʠʷ. ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʰʢʦʣʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʉɼɺɻ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʫʯʝʙʥʦʡ ʫʩʧʝʚʘʝʤʦʩʪʴʶ, ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʴʶ, 

ʥʝʧʦʩʝʜʣʠʚʦʩʪʴʶ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ ʩʦ ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘʤʠ [6]. 

ʉɼɺɻ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʠʤʧʫʣʴʩʠʚʥʦʩʪʴʶ (ʠʣʠ ʚʩʝʤ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ), ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʠ ʫʨʦʚʥʶ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ [7]. ʉɼɺɻ ʠʤʝʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʠ ʥʠʟʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʥʝʤʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʉɼɺɻ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʯʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʫ 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʦ ʄʂɹ-10 ʠ DSM-IV. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʙʝʟ 

ʫʯʝʪʘ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ. ɺ 2013 ʛʦʜʫ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʜʣʷ 

ʉɼɺɻ ʚ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ DSM-V, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪ ʧʦʨʦʛʦʚʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. 

2.2. ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʫ ʣʶʜʝʡ ʩ ʉɼɺɻ. ʊʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʯʪʝʥʠʠ 

ʇʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ð ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣ ʠʣʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʇʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʦʙʫʯʘʝʤʦʩʪʴʶ ʠ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʧʨʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʩʠʥʜʨʦʤ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ 

ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. 




