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ʄʫʟʝʡʥʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ: ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʚʠʨʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʊ.ʖ. ʍʘʨʠʪʦʥʦʚʘ 

ʌɻʋʂ çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʕʨʤʠʪʘʞè, ʈʦʩʩʠʷ 

tatiana @hermitage . ru  

ɸʥʥʦʪʘʮʠʷ. ʉʪʘʪʴʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʤʦʜʝʣʴ, 

ʩʢʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʘʚʪʦʨʦʤ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ 2017ï

2021 ʛʦʜʘʭ ʚ ɻʣʘʚʥʦʤ ʰʪʘʙʝ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʕʨʤʠʪʘʞʘ. ʄʫʟʝʡʥʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʠ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪʩʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ʤʫʟʝʝʚ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝ. ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʫʯʪʝʥʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʪʝʤʳ ʤʫʟʝʡʥʦʡ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʝ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʤʠ ʤʫʟʝʦʣʦʛʘʤʠ 

ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʘʤʠ. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʨʝʘʣʴʥʳʡ ʬʦʨʤʘʪ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʜʣʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚ ʦʙʱʝʩʪʚʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʘʥʜʝʤʠʠ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘ. ʉʜʝʣʘʥ 

ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʠ ʕʨʤʠʪʘʞʘ ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʶʪ ʨʝʘʣʴʥʫʶ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʶ ʚ ʤʫʟʝʡʥʦʡ 

ʩʨʝʜʝ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʠʨʪʫʘʣʴʥʳʝ ʬʦʨʤʳ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʜʦʧʦʣʥʷʶʪ ʤʫʟʝʡʥʦʡ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʨʦʩʪ ʠʥʪʝʨʝʩʘ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʢ ʤʫʟʝʷʤ.  

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʤʫʟʝʡʥʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ, ʩʨʝʜʘ, ʘʪʤʦʩʬʝʨʘ ʤʫʟʝʷ, ʦʥʣʘʡʥ ʧʦʩʝʱʝʥʠʝ 

ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʡ, ʦʧʳʪ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷ 

ʄʳ ʞʠʚʝʤ ʚ ʵʧʦʭʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥ. ʇʘʥʜʝʤʠʷ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘ ʟʘʪʨʦʥʫʣʘ ʚʩʝ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʞʠʟʥʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʠ ʤʫʟʝʠ ʪʦʞʝ ʥʝ ʦʩʪʘʣʠʩʴ ʚ ʩʪʦʨʦʥʝ. ʏʪʦ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʝʡ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʘʥʜʝʤʠʠ? ʂʘʢʦʡ ʵʣʝʤʝʥʪ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ? 

ʂʫʣʴʪʫʨʦʣʦʛʠ ʠ ʤʫʟʝʦʣʦʛʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʤʫʟʝʡʥʫʶ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʶ ʢʘʢ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʤʫʟʝʡʥʳʭ ʬʦʨʤ ʠ ʢʘʥʘʣʦʚ (ʤʫʟʝʡʥʳʡ ʧʨʝʜʤʝʪ, ʤʫʟʝʡʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ, ʤʫʟʝʡʥʘʷ 

ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʷ, ʚʳʩʪʘʚʢʘ) [1]. 

ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʨʝʜʘ ʠʣʠ ʢʦʥʪʝʢʩʪ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʩʩ. ɺ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʪʨʠ ʚʠʜʘ ʢʦʥʪʝʢʩʪʦʚ: ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ [2]. ʂ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤʫ ʢʦʥʪʝʢʩʪʫ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʦʙʨʘʱʘʝʪʩʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ 

ʤʘʨʢʝʪʠʥʛʘ [3, 4], ʯʪʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ [5]. ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʢʦʥʪʝʢʩʪʳ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʪʘʢʞʝ 

ʦʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʨʘʙʦʪʘʭ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ [6], ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʫʟʝʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 

ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʧʝʨʝʩʪʘʣʠ ʙʳʪʴ ʧʨʦʩʪʦ ʭʨʘʥʠʣʠʱʘʤʠ, ʦʥʠ ʧʨʝʚʨʘʪʠʣʠʩʴ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠʥʩʪʠʪʫʪʳ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʟʘʧʘʜʥʳʝ ʤʫʟʝʡʥʳʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ ʫʞʝ ʜʘʚʥʦ ʦʙʨʘʱʘʶʪʩʷ ʢ ʩʠʥʪʝʟʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʥʝʡʨʦʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ, ʤʫʟʝʝʚʝʜʝʥʠʷ [7].  
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ʉʦʟʜʘʶʪʩʷ ʤʦʜʝʣʠ ʢʘʪʝʛʦʨʠʟʘʮʠʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʤʫʟʝʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʩʝʱʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʩ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʭ ʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʦʜʝʣʴ IPOP, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ, ʦʪʜʘʶʱʠʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʠʜʝʝ ʚʳʩʪʘʚʢʠ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʘʩʣʘʞʜʝʥʠʶ ʵʢʩʧʦʥʘʪʘʤʠ ʠʣʠ ʩʚʦʝʤʫ ʩʝʥʩʦʨʥʦʤʫ ʦʧʳʪʫ [8].  

ɹʦʣʴʰʦʡ ʙʣʦʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʣʝʪ ʧʦʩʚʷʱʝʥ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʥʘ 

ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʫʣʴʪʠʤʝʜʠʘ [9, 10, 11].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʥʷʪʠʝ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʦʙʥʦʚʣʷʝʪʩʷ ʠ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʫʝʪʩʷ. ʇʦʢʘ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʡ ʠ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʠ ʤʦʜʝʣʠ 

ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʥʦ, ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʤʫʟʝʷ. ʉʦʟʜʘʥʥʘʷ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʴ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʣʝʞʠʪ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʴʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʤʫʟʝʷ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʧʦʥʷʪʠʝ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʤʫʟʝʷ. ʇʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ 

ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷʤʠ ʢʘʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ (ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʡ ʠ ʚʭʦʜʥʦʡ ʟʦʥʳ), 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ (ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʠʟʤ ʠ ʜʦʙʨʦʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ) ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʝ 

(ʘʨʭʠʪʝʢʪʫʨʘ ʟʜʘʥʠʷ) [12]. ʇʨʠ ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ ʕʨʤʠʪʘʞʘ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʠ ʚʝʜʫʪ ʩʚʦʡ ʜʠʘʣʦʛ ʩ ʤʫʟʝʝʤ. 

ɼʠʘʣʦʛ ʩ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʤ ð ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʫʩʣʦʚʠʝ ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ. ʄʫʟʝʠ 

ʭʦʪʷʪ ʚʝʩʪʠ ʵʪʦʪ ʜʠʘʣʦʛ ʩ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʤ, ʢʘʢ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, 

ʤʫʟʝʡ ð ʵʪʦ ʥʝ ʪʨʝʥʘʞʝʨ, ʘ ʩʦʙʝʩʝʜʥʠʢ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʘʞʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷ, ʢʘʢ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʚʠʨʪʫʘʣʴʥʦʛʦ [13, c. 33]. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʤʫʟʝʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʥʘʩʣʝʜʠʷ, ʬʦʨʤʠʨʫʷ 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʦ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʟʘʜʘʯʫ ð ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʜʠʘʣʦʛʘ ʩ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʤ. ɺʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʤʫʟʝʝʚ ʚ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʤʫʟʝʠ ʩʪʨʝʤʷʪʩʷ ʙʳʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩʥʳʤʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʦʢʦʣʝʥʠʡ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ. ɺ ʦʙʱʝʩʪʚʝ ʠ ʚ ʩʘʤʠʭ ʤʫʟʝʷʭ ʨʘʩʪʸʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʤʫʟʝʝ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʴ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, 

ʥʦ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʝ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʤʫʟʝʡ ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʠʟ ʫʯʠʪʝʣʷ ʚ ʩʦʙʝʩʝʜʥʠʢʘ. 

ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʤʫʟʝʡʥʫʶ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʶ ʤʳ ʧʦʥʠʤʘʝʤ ʢʘʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ (ʤʫʟʝʷ ʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷ), ʩʧʦʩʦʙ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʙʳʪʠʷ ʠ ʢʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʤʳʩʣʦʚʳʭ ʧʦʣʝʡ. 

ʆʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʩʦ-ʪʚʦʨʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ 

ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʴ ʤʫʟʝʷ. ʆʥ ʘʢʪʠʚʝʥ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦ-ʪʚʦʨʮʦʤ ʚ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ, ʥʝ ʧʨʦʩʪʦ ʚʢʣʶʯʸʥ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʰʣʦʛʦ, ʥʦ ʠ 

ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʥʦʚʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ [14]. ʄʫʟʝʠ ʩʣʫʞʘʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʶ ʠ 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʶ ʯʣʝʥʦʚ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʦʥʠ ʩʣʫʞʘʪ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʷ. 

ʆʯʝʥʴ ʚʘʞʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʪʦʛʦ ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʠʥʦʩʠʪʴ 

ʤʫʟʝʡ. ʋʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝ ð ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ ʵʣʝʤʝʥʪ ʦʙʱʝʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ ʤʫʟʝʝʤ. [15]. 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʣʦʢʜʘʫʥʘ ʤʫʟʝʠ, ʢʘʢ ʠ ʚʩʝ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʙʳʣʠ ʟʘʢʨʳʪʳ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʤʫʟʝʡʥʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷ ʤʦʛʣʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦ. ʇʦʩʣʝ 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʤʫʟʝʝʚ ʙʳʣʠ ʚʚʝʜʝʥʳ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʥʦʩʷʪ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʘʞʝ ʚ ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʫʟʝʝʚ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʜʠʘʣʦʛʘ ʩ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʤ. 

ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʣʠ ʪʘʢʦʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʧʨʠ ʦʥʣʘʡʥ-ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ ʤʫʟʝʷ? 

ʇʦʩʝʪʠʪʝʣʠ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʕʨʤʠʪʘʞʘ ʩʚʦʠʤʠ çʞʠʚʳʤʠè ʧʦʩʝʱʝʥʠʷʤʠ ʤʫʟʝʷ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʝʛʦ ʨʘʙʦʪʳ ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʥʘ ʵʪʦʪ ʚʦʧʨʦʩ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʣʦʢʜʘʫʥʘ, ʚ ʥʝʤ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ 200 ʯʝʣʦʚʝʢ 

(ʨʠʩ. 1). ɺ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʤʠʤʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʠ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʥʘʤʠ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 2018ï2019 ʛʦʜʦʚ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʟʘʢʨʳʪʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦ ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ 

ʦʥʣʘʡʥ-ʵʢʩʢʫʨʩʠʡ ʪʝʤʠ, ʢʪʦ ʧʨʠʰʝʣ ʚ ʤʫʟʝʡ çʚʞʠʚʫʶè ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʪʘʢʠʭ ʵʢʩʢʫʨʩʠʡ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʰʪʘʙʘ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʕʨʤʠʪʘʞʘ ʤʳ ʚʳʷʩʥʠʣʠ, ʯʪʦ ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝ ʧʦʩʝʱʘʣʠ ʕʨʤʠʪʘʞ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦ ʠ ʥʝ ʦʯʝʥʴ ʭʦʪʷʪ 

ʚʠʜʝʪʴ ʦʥʣʘʡʥ ʵʢʩʢʫʨʩʠʠ ʧʦ ɻʣʘʚʥʦʤʫ ʰʪʘʙʫ (ʨʠʩ. 2).  
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ʈʠʩ. 2. ʆʮʝʥʢʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʥʣʘʡʥ ʵʢʩʢʫʨʩʠʡ (ʧʦ 5-ʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ), N=200 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʥʘʤʠ ʨʘʥʝʝ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ 2580 ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʰʪʘʙʘ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʕʨʤʠʪʘʞʘ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 15 ʜʦ 85 ʣʝʪ, ʚ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʙʳʣʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʪʨʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʘʢʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʪʤʦʩʬʝʨʦʡ ʤʫʟʝʷ ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʤʫʟʝʡʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʚ ʪʝʤʘʪʠʢʫ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʡ, ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ ʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʦʙʱʥʦʩʪʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʝʙʷ ʢʘʢ 

ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʷ ʤʫʟʝʷ [12]. 

ʇʦʩʣʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʰʪʘʙʳ ʙʳʣʠ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʫʟʝʡʥʦʡ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʠʥʪʝʨʚʴʶ ʠ ʘʥʢʝʪʥʳʭ ʦʧʨʦʩʦʚ (ʚʳʙʦʨʢʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 400 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʜʘʥʥʳʝ 

ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠʩʴ ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ SPSS Statistica v.20 ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, 

ʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʊ-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ (ʨʠʩ. 3). 

ʄʦʞʥʦ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʜʦʣʝʡ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʠ ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʤʫʟʝʡʥʦʡ ʦʥʣʘʡʥ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʦʜʠʥ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ð ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʚʷʟʘʥ 

ʩ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝʤ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʦʪ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʤʫʟʝʷ. ʕʪʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʝʡʯʘʩ ʧʨʠʥʷʪʦ 

ʥʘʟʳʚʘʪʴ çʘʪʤʦʩʬʝʨʦʡè. ʅʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʤʫʟʝʷ ʠ 

ʧʦʯʫʚʩʪʚʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʘʪʤʦʩʬʝʨʫ. ʅʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʰʪʘʙʘ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ, ʯʪʦ ʦʮʝʥʢʠ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʳ ʤʫʟʝʷ ʥʝ ʤʝʥʷʶʪʩʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʘʥʜʝʤʠʝʡ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘ. 


